VIl Jornada de Promocid de la Salut

Promocio de la Salut: teixint benestar

©y Hospital del Mar. Sala Marull
Passeig Maritim 25-29 Barcelona 08003
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09:15-09:30
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Organitza

HPH
Catalunya
Xarxa d'Hospitals i Centres
Promotors de la Salut

—— Divendres 7 de novembre de 2025. De 9 a 14 hores

emocional

=

INSCRIPCIONS

PROGRAMA PRELIMINAR

Registre i acollida
Inauguracié i benvinguda

Esteve Fernandez. Secretari de Salut Publica. Agencia de Salut Publica
Mireia Vicente. Presidenta HPH Catalunya. Fundacio Sanitaria Mollet
Jaume Raventés. Director Gerent Hospital del Mar

Presentacio del la Xarxa HPH Cat

Mireia Vicente. Presidenta HPH Catalunya. Fundacio Sanitaria Mollet
Silvia Carbonell. Vicepresidenta HPH Catalunya. Consorci Hospitalari Vic

Conferéncia lnaugural. Benestar emocional

Josep Tristany. Director Pla Director Salut Mental i Addiccions del Departament de
Salut

Taula rodona. Es pot gestionar el benestar emocional?

Mireia Cavero. Directora de Cultura Emocional Publica

Pau Gomar. Direccio Recursos Humans Hospital del Mar

Alba Armengol. Directora d’AAG Arquitectura

Modera: Raquel Gutiérrez. Comissido Permanent HPH Catalunya. Salut Sant Joan
Reus. Baix Camp

Pausa activa
Esmorzar saludable
Taula l. Bones practiques en Promocio de la Salut orientat als pacients

Modera: M. Angels Fernandez. Comissié Permanent HPH Catalunya. Fundacié
Hospital Esperit Sant

Taula ll. Bones practiques en Promocié de la Salut orientat als professionals.
Modera. Rocio Ibanez. Comissio Permanent HPH Catalunya. Hospital del Mar
Premi a la millor comunicacio en bones practiques en Promocié de la Salut
Cloenda

Mireia Vicente. Presidenta HPH Catalunya. Fundacio Sanitaria de Mollet
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