El Centre d'atencio didrna
Maria Gay vol facilitar un entorn
compensatori al domicili durant
les hores en que presta els seus
servels, adequat i adaptat a les

necessitats assistencials dels
seus usuaris tant per potenciar
com per mantenir la seva
autonomia.

N Portal Nou, 12. 17004 Girona
CENTRE GERIATRIC Tel: 972 21 30 66
MARIA GAY E-mail: info.mgay@irsjg.org
www.residenciamariagay.org

La Residéncia Maria Gay pertany a I'Institut de Religioses de
Sant Josep de Girona, una institucié privada, sense anim de lucre,
amb més de 140 anys d'experiéncia en I'atencio a les persones i
que destina part dels recursos que generen els seus centres en
Europa a la realitzacié de la seva Obra Social en diversos paisos
d'Africa i America Llatina.
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Atencidé integral per a la gent gran
amb dependencia

CENTRE GERIATRIC
MARIA GAY



HOSPITAL DE DIA

Aquesta és una unitat d'atencid ambulatoria que
atén a persones grans fragils per a realitzar valora-
ci6 diagnostica especialitzada, rehabilitacié integral
(fisioterapia, terapia ocupacional, logopédia, psicoes-
timulacio...), cures d'infermeria, educacié sanitaria,
atencié psicologica i de treball social durant una part
de la jornada, amb programacio i valoracié periddica
dels objectius marcats, seguiment personalitzat de
cada cas des d'una metodologia de treball multidis-
ciplinar i durant un periode temporal definit.

SERVEI MULTIDISCIPLINAR

Medic, infermeria, treball social, terapia ocupacional,
fisioterapeuta, psicologia, nutricionista , farmacéutic
i pastoral de la salut.

HORARIS

= Laborables (de dilluns a divendres):
de 9 del mati a b de la tarda

CENTRE DE DIA

El Centre de Dia és un servei dilrn d'acollida i
assisténcia de les activitats de la vida diaria per a
persones majors amb dependencies cognitives i
funcionals. Lobjectiu general del centre és facilitar
un entorn compensatori al domicili adequat a les ne-
cessitats assistencials, afavorint la recuperacié i el
manteniment del maxim grau d'autonomia personal
i social. El servei es presta de dilluns a divendres
durant tots els dies laborables a I'any.

HORARIS

= Laborables (de dilluns a divendres):
De 8 del mati a 8 del vespre

= Caps de setmana i festius:
En funcié de la demanda

= Flexibilitat horaria:
Possibilitat de diferents franges horaries

ATENCIO
DOMICILIARIA

El nostre objectiu principal és aconseguir la maxima
independencia de les persones dins del seu espai
habitual, oferint tant serveis sanitaris com socials al
propi domicili.*

* Aquest servei s'iniciara a partir de I'any 2011

MENJADOR SOCIAL

Per a persones que es poden desplacar al centre i
que requereixen d'un seguiment dietétic i assisten-
cial. Oferim |'apat del dinar i/o sopar durant tot I'any.

SERVEIS OPCIONAL
O COMPLEMENTARIS

= Valoracions geriatriques

= Tractaments personalitzats:
Metge, neurdleg, nutricionista i farmaceutica

= Massoterapia i quiromassatge

= Acompanyaments externs

= Perruqueria, estética i podologia
= Bugaderia

= Transport adaptat porta a porta

= (Gesti6 de productes de suport



